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Việc kiểm tra sàng lọc triệu chứng của nhân viên, tình nguyện viên và nhân viên hợp đồng có thể là một phần 
của chiến lược của tổ chức nhằm hạn chế sự lây lan của COVID-19 tại nơi làm việc. Đối với những người chọn 
làm việc này, tài liệu này sẽ cung cấp một số hướng dẫn và mẫu các câu hỏi kiểm tra sàng lọc để đánh giá một 
nhân viên trước khi họ vào nơi làm việc. Xin lưu ý rằng 1) kiểm tra sàng lọc triệu chứng cũng có thể được thực 
hiện từ xa hoặc thông qua các phương pháp khác có thể phù hợp và thuận tiện hơn dựa trên loại hình công việc 
đang được thực hiện và đối với môi trường làm việc cụ thể và 2) việc đo thân nhiệt thực tế khi nhân viên vừa 
đến là không bắt buộc. 

Nếu việc sàng lọc triệu chứng được thực hiện trực tiếp, hãy đảm bảo rằng: 

• Khu vực kiểm tra sàng lọc có thể duy trì sự riêng tư và bảo mật của người được kiểm tra sàng lọc. 
• Người thực hiện kiểm tra và người được kiểm tra, tối thiểu, phải đeo khăn che mặt bằng vải và duy trì 

khoảng cách vật lý sáu feet trong toàn bộ quá trình kiểm tra sàng lọc. Tốt nhất, người thực hiện kiểm tra 
nên đeo khẩu trang phẫu thuật và tấm chắn mặt. 

• Người thực hiện kiểm tra sử dụng găng tay và đảm bảo vệ sinh tay đúng cách (dùng xà phòng và nước 
hoặc chất khử trùng tay với ít nhất 60% cồn) trước và sau mỗi lần kiểm tra sàng lọc của nhân viên nếu 
có bất kỳ tiếp xúc trực tiếp hoặc trao đổi tài liệu nào. 

• Người thực hiện kiểm tra sàng lọc được đào tạo đúng cách về sử dụng và vệ sinh nhiệt kế nếu thực hiện 
đo nhiệt độ tại chỗ. Nên vệ sinh sau mỗi lần sử dụng nếu nhiệt kế yêu cầu tiếp xúc với nhân viên (tốt hơn 
nên sử dụng nhiệt kế không cần tiếp xúc). 

Tất cả các tài liệu liên quan đến việc kiểm tra sức khỏe và đo thân nhiệt là hồ sơ y tế và phải tuân thủ tất cả các 
quy định liên quan đến bảo mật, xử lý và duy trì hồ sơ y tế. 

Nhân viên cần phải được cho về nhà ngay lập tức nếu họ báo cáo bất kỳ triệu chứng nào, có nhiệt độ cơ thể 
tăng cao (từ 100,4°F hoặc 38°C trở lên) hoặc đã tiếp xúc với người bị nhiễm COVID-19 trong 14 ngày trước đó. 

TÊN HÃNG 
 

 

ĐỊA ĐIỂM KIỂM TRA ĐƯỢC KIỂM TRA BỞI NGÀY 
KIỂM TRA 

THỜI GIAN KIỂM TRA 

TÊN NHÂN VIÊN 

I. Kiểm tra vấn đáp 
1. Có bất kỳ triệu chứng nào sau đây mới xuất hiện lần đầu tiên trong vòng 10 ngày qua không? 

a. Sốt (từ 100,4°F hoặc 38°C trở lên)  Không  Có 
b. Ớn lạnh  Không  Có 
c. Ho  Không  Có 
d. Thở hụt hơi  Không  Có 
e. Khó thở  Không  Có 
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2. Nhân viên có tiếp xúc với người nào được xác định là bị nhiễm Vi-rút Corona Chủng Mới (COVID-19) trong 
vòng 14 ngày qua không? 

  Không  Có 

I.  
1. Nhiệt kế sử dụng: 
2. Thân nhiệt của Nhân viên: 

 
3. Nhiệt độ có cao hơn bình thường 

không, ví dụ, từ 100.4°F hoặc 38°C trở 
lên? 

  Không  Có 
II. Kết luận 

• Nếu nhân viên không có triệu chứng và không có tiếp xúc với ca nhiễm COVID-19 đã được xác định hoặc 
nghi ngờ trong 14 ngày qua, họ có thể được thông qua để làm việc. 

• Nếu nhân viên đã tiếp xúc với một ca nhiễm COVID-19 đã được xác định hoặc nghi ngờ trong 14 ngày 
qua, họ sẽ được cho về nhà ngay lập tức và yêu cầu kiểm dịch tại nhà. Hãy cung cấp cho họ các hướng 
dẫn kiểm dịch được tìm thấy tại trang web  ph.lacounty.gov/covidquarantine 

• Nếu nhân viên có biểu hiện bất kỳ triệu chứng nào được lưu ý ở trên, họ nên được cho về nhà ngay lập 
tức và yêu cầu cách ly tại nhà. Hãy cung cấp cho họ các hướng dẫn cách ly được tìm thấy tại trang web 
ph.lacounty.gov/covidisolation 

Hãy đánh dấu vào một mục: 
  Nhân Viên Được Thông Qua để vào Làm Việc 
  Nhân Viên Không Được Thông Qua để Làm Việc, được hướng dẫn về nhà và kiểm dịch 
  Nhân Viên Không Được Thông Qua để Làm Việc, được hướng dẫn về nhà và cách ly 

 
Người Kiểm Tra Sàng Lọc: 
GHI HỌ TÊN CHỨC DANH TRONG BẢNG LƯƠNG 

  
CHỮ KÝ NGÀY 

  
 
 


